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Α­ΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΚΑΙ ΕΓΚΥΡΟΤΗΤΑ ΜΙΑΣ ΜΕΘΟΔΟΥ 
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ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΟ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ

ΧΑΤΖΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ, ΣκοΥ­φας ΔΗΜΗΤΡΗΣ, Μι­χα­η­λΙ­δης 

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ, & Κο­τζα­μα­νΙ­δης ΧΡΗΣΤΟΣ

Τ.Ε.Φ.Α.Α.  Α­ΡΙ­ΣΤΟ­ΤΕ­ΛΕΙΟ ΠΑ­NΕ­ΠΙ­ΣΤΗ­ΜΙΟ ΘΕΣ­ΣΑ­ΛΟ­ΝΙ­ΚΗΣ

Στην παρούσα έρευνα ελέγχθηκε η αξιοπιστία και η δομική εγκυρότητα μιας με­
θόδου αξιολόγησης της επίδοσης των μαθητών στο ποδόσφαιρο. Πρόκειται για 

μια έκδοση της μεθόδου των Oslin, Mitchell και Griffin (1998). Στην έρευνα έλαβαν μέρος 80 
μαθητές έκτης δημοτικού από τους οποίους οι 40 ήταν αθλητές σε ποδοσφαιρικές ομάδες. 
Για τον έλεγχο της εγκυρότητας και της αξιοπιστίας της μεθόδου βιντεοσκοπήθηκαν 12 αγώ­
νες ποδοσφαίρου. Τα αποτελέσματα έδειξαν ότι οι ποδοσφαιριστές παρουσίασαν καλύτερες 
επιδόσεις από τους μαθητές σε όλες τις μεταβλητές και στηρίζουν την εγκυρότητα της μεθό­
δου. Το πλεονέκτημα της μεθόδου αυτής σε σύγκριση με τα παραδοσιακά τεστ δεξιοτήτων 
είναι ότι εκτός από τις δεξιότητες αξιολογούνται και παράμετροι τακτικής που είναι ιδιαίτερα 
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