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Τ.Ε.Φ.Α.Α., ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

Σύμφωνα με τον Argyris (1992) όταν οι άνθρωποι ερωτώνται για ένα 
συγκεκριμένο θέμα απαντούν με διαφορετικό τρόπο από αυτόν που δείχνουν 
στην πράξη. Σκοπός της εργασίας αυτής είναι η παρουσίαση μιας μεθόδου, 

Πε­ρί­λη­ψη

με την οποία οι φοιτητές και οι εκπαιδευτικοί φυσικής αγωγής μπορούν να ελέγξουν κατά 
πόσο οι θέσεις τους, σε σχέση με τη βαθμολόγηση των μαθητών, ταυτίζονται με αυτά που 
εφαρμόζουν στην πράξη. Απόφοιτοι του ΤΕΦΑΑ (n = 194) αξιολόγησαν τη συμβολή στη 
βαθμολογία των μαθητών των παραγόντων: προσπάθεια, συμπεριφορά και κινητική επίδοση. 
Στη συνέχεια, ζητήθηκε σε ένα υποθετικό σενάριο να υιοθετήσουν το ρόλο του εκπαιδευτικού 
φυσικής αγωγής και να βαθμολογήσουν τους μαθητές μιας τάξης. Τα αποτελέσματα έδειξαν 
αναντιστοιχία μεταξύ των θέσεων που διατύπωσαν οι απόφοιτοι και της συμπεριφοράς που 
υιοθέτησαν στο σενάριο βαθμολόγησης των μαθητών. Συγκεκριμένα, το 58% των αποφοίτων 
δήλωσε ότι βαθμολογεί με βάση την προσπάθεια και ότι μόνο το 15% βαθμολογεί με βάση την 
επίδοση. Ωστόσο, από τη συμπεριφορά των αποφοίτων στο υποθετικό σενάριο, προκύπτει 
ότι τα 2/3 (66%) βαθμολογεί με βάση την επίδοση και ότι μόνο το 10% χρησιμοποιεί ως 
βασικό κριτήριο την προσπάθεια. Το υποθετικό σενάριο που εφαρμόστηκε στην εργασία 
αυτή μπορεί να αποτελέσει χρήσιμο εργαλείο για τους φοιτητές και τους εκπαιδευτικούς 
φυσικής αγωγής για να συνειδητοποιήσουν τις προσωπικές στρατηγικές που εφαρμόζουν σε 
ζητήματα βαθμολόγησης.
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