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ΕΠΙΔΡΑΣÅÉÓ ΤΗΣ ΠÑÏÔÉÌÇÓÇÓ ÌÁÔÉÏÕ-×ÅÑÉÏÕ 

(ÏÌÏÐËÅÕÑÇÓ - ÅÔÅÑÏÐËÅÕÑÇÓ) ÊÁÔÁ ÔÇÍ 

ÅÊÔÅËÅÓÇ ÃÑÁÖÏÊÉÍÇÔÉÊÙÍ ÄÅÎÉÏÔÇÔÙÍ

1ΣEMOÃËÏÕ ÊËÅÉÙ, 2ΖÇÊÏÕËÇ ÁÑÃÕÑÙ, 3ΥØÇËÁÍÔÇ ÁÍÔÙÍÉÁ & 

3ΓÑÏÕÚÏÓ ΓÅÙÑÃÉÏÓ

Έγκυρα πειραματικά ευρήματα μαρτυρούν ότι τα άτομα με ομόπλευρο 
εντοπισμό ματιού-χεριού επιδεικνύουν υψηλότερη επίδοση σε συγκεκριμένα 
αντιληπτικο-κινητικά θέματα, σε σχέση με τα άτομα με ετερόπλευρο εντοπισμό 

Περίληψη

ματιού-χεριού. Στην παρούσα εργασία μελετάται η επίδραση του είδους του εντοπισμού 
ματιού-χεριού (ομόπλευρου-ετερόπλευρου) στην εκτέλεση των γραφοκινητικών δεξιοτήτων 
(ΓΔ) κατά την παιδική ηλικία. Το δείγμα αποτέλεσαν 24 παιδιά χρονικής ηλικίας 7 ετών, τα 
οποία χωρίστηκαν σε δύο ομάδες: ομόπλευρου και ετερόπλευρου εντοπισμού ματιού-χεριού. 
Από τα παιδιά ζητήθηκε να αντιγράψουν ένα λεκτικό και ένα μη-λεκτικό γραφοκινητικό θέμα 
στην επιφάνεια ενός ψηφιοποιητή (A3 Wacom Intuos Digitizer). Η επεξεργασία των δεδομένων 
έγινε με ειδικό λογισμικό (OASIS NICI, ver. 8.30), με τη βοήθεια του οποίου αξιολογήθηκαν 
ο χρόνος κίνησης (sec), η μέση ταχύτητα (cm/sec), η μέση πίεση (gr) και η ομαλότητα της 
εκτέλεσης γραφής και σχεδιασμού. Τα αποτελέσματα κατέδειξαν στατιστικά σημαντικές 
διαφορές υπέρ της ομάδας των παιδιών με ομόπλευρο εντοπισμό ματιού-χεριού, μόνο 
στο χρόνο κίνησης της μη-λεκτικής δοκιμασίας. Από τα αποτελέσματα της εργασίας αυτής 
επιβεβαιώνεται η υπόθεση ότι τα άτομα με ομόπλευρο εντοπισμό ματιού-χεριού επιδεικνύουν 
υψηλότερη επίδοση μόνο σε ορισμένα γραφοκινητικά θέματα. Το εύρημα αυτό ερμηνεύεται 
με αναφορά στη συμβολή του οπτικού ελέγχου κατά την εκτέλεση των ΓΔ.
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